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01
PORQUE HOJE É SÁBADO...

PARA PARTICIPAR:
marcações através do e-mail

bmma.educativo@cm-agueda.pt

mailto:bmma.educativo@cm-agueda.pt


WORKSHOP DE CRIAÇÃO DE
RODILHAS TRADICIONAIS

A Rodilha é uma roda feita a partir de
pedaços de pano, trapos e linhas
entrelaçadas, que servia para apoiar as
mulheres no transporte, na cabeça, dos
fardos de palha, bilhas de água, cestos,
entre outros.

Esta era usada de Norte a Sul do país e
consoante a região de Portugal, a rodilha
muda de padrões e de tipo de tecidos. Neste
workshop iremos aprender a fazer rodilhas
e outras surpresas!

POR: GRUPO FOLCLÓRICO DA REGIÃO DO VOUGA

04

28 DE SETEMBRO

 FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL 
DAS 10H ÀS 12H30

ENTRADA GRATUITA

P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

A FADA DA MÚSICA

A voz, o piano e a flauta transversal, são os
instrumentos que serão ouvidos, e como
complemento à música, o espaço estará
decorado de acordo com o tema,
proporcionando aos intervenientes um
ambiente encantador e acolhedor, onde a
música, a cor, o movimento e a descoberta
proporcionam aos pais momentos de
grande prazer com o seu bebé/criança!

POR: MUSA – ESCOLA DE MÚSICA E ARTES DE
AVEIRO
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12 DE OUTUBRO

11H
BEBÉS E FAMÍLIAS 

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

MONSTROS À SOLTA

Os monstros são criaturas muito presentes
no imaginário infantil, seja o monstro
assustador que vive no armário ou
escondido debaixo da cama, ou até mesmo
o monstro bonzinho que se transforma num
amigo invulgar.

Um montão de monstros à solta na
biblioteca, à procura de quem com eles
conviva.

E no final uma pequena atividade
monstruosamente criativa.

POR: BMMA
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19 DE OUTUBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

LOBOS: MuitoPoucoAssustadores

“Numa das prateleiras da sala de leitura
da minha escola está O Grande Livro dos
Lobos.”

Uma menina, uma avó, um avô, um lobo.
Uma floresta e uma tabela emoções! É
isto o que acontece nas histórias... queres
ouvir? E a seguir, o que vamos fazer?
É uma surpresa, aparece para ver... e
fazer!

POR: BMMA
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26 DE OUTUBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

Uma sessão de contos e oficina.



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

OVELHAS-E-FAZEDORES DE SONHOS:
CHIU, ESTÁ NA HORA DE DORMIR!

“Ele chama-nos quando não pode dormir. E
nós só temos que saltar a cerca.”
Que bom é adormecer ao som de uma história
e depois... 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9...
espera lá, onde está a 4? E os Fazedores-de-
Sonhos?
Venham à BMMA ouvir histórias mas, não se
esqueçam de fazer silêncio.
E no final das histórias, um ateliê não pode
faltar!
“Chiu! O gigante está a sonhar!”

POR: BMMA
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02 DE NOVEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

Uma sessão de contos e oficina.



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

TIVE UMA IDEIA!

O que é preciso para ter uma ideia? De onde
vêm as ideias? O que fazer com elas?
Quando não temos nada para fazer mas
estamos desejosos de fazer algo criativo
basta experimentar, sem limites, pondo as
mãos à obra! Eu tive uma ideia! Vem
experimentar e divertir-te com coisas
simples.

POR: BMMA
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09 DE NOVEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

ERA UMA VEZ.. .

Era uma vez... A Princesa do Dia e o
Príncipe da Noite ou “Como nascem as
histórias”, de Lisbeth Renardy & Adeline
Yzac.

“Há muito, muito tempo, havia de um
lado o reino do Dia e do outro o reino da
Noite.
No primeiro reino, o Sol nunca se punha.
No outro, era a noite que não se punha
nunca.
Um dia, a filha do rei do Dia e o filho do
rei da Noite apaixonaram-se...

POR: BMMA
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16 DE NOVEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

TENTAR…CONFIAR…
REUTILIZAR…CRIAR… 

A partir do livro "Confia em ti " - Texto de Kobi Yamada e ilustração de
Elise Hurst,  e aproveitando a época festiva, vamos dar largas à
imaginação e acreditar que será possivel concretizar belas
decorações natalícias, no sentido de um Natal mais Ecológico na
BMMA. Assim, enquanto vamos pensando, podemos ir reunindo alguns
elementos recolhidos na Natureza (pinhas, bagas, folhas, galhos,
pequenos troncos…) e até materiais considerados lixo (restos de lã,
tecidos, papeis, pequenas embalagens e recipientes) que possamos
reutilizar e transformá-los com criatividade, em belas decorações
para a nossa Árvore de Natal.

 Vamos tentar…?!

POR: BMMA
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23 DE NOVEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

ABRAÇAS-ME?

E como arte também é literatura, nesta
atividade os mais pequenos poderão fazer
parte de uma sessão de conto conduzida
pelo autor de uma das mais recentes
obras integrada no Plano Nacional de
Leitura, João Borges de Oliveira. 

"Abraças-me?" é um livro inspirado na
problemática dos refugiados e da guerra,
no paralelo entre "aqui e lá" e nos gestos
que podem significar mais do que
imaginamos.

POR: BOUTIQUE DA CULTURA
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30 DE NOVEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

A DORIS E OUTROS ANIMAIS:
VEM EXPLORAR AS EMOÇÕES!

- Sabes o que te faz feliz?
- De que forma cuidas de ti próprio? 
E dos outros?
- ...

Neste sábado vamos ouvir histórias,
debater ideias, partilhar refletir e, no
final, haverá algo para construir!

POR: BMMA
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07 DE DEZEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

PARQUE MUNICIPAL DE ALTA VILA

© Jaume Soler

© Lo Cole



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

A MALA DO MALAQUIAS.. .

De mala aviada, abrem-se livros e desembrulham-se
histórias.

Quase sem dar por nada, os presentes serão boas
memórias.

POR: BMMA
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21 DE DEZEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



Imaginem que até existe um livro cujo título é: "Depois do Natal "
- texto e ilustrações da autora Beatrice Alemagna.

Quem nunca sentiu aquela nostalgia que nos invade depois do
Natal? Pensando bem, talvez todos nós. Mas o quotidiano
continua no seu ritmo e um novo ano chega!

Há que celebrar e formular desejos para que o Ano Novo venha
recheado de saúde, alegria, sucesso e boas surpresas!!!

Feliz Ano Novo!!!

P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

DESAFIO: SUBSTITUIR
"NOSTALGIA" POR "ALEGRIA" 
POR: BMMA
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28 DE DEZEMBRO

11H
PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



02
ATIVIDADES

PARA PARTICIPAR:
marcações através do e-mail

bmma.educativo@cm-agueda.pt

mailto:bmma.educativo@cm-agueda.pt


HISTÓRIAS GIRATÓRIAS:
AS HISTÓRIAS DO N. 3

"Era uma vez... à vez e vez" são as Histórias
Giratórias da Sala do Conto, ao ritmo de uma
por período letivo.

Dando continuidade à sua ação de
proximidade com os Jardins de Infância e e
Escolas do 1.º Ciclo da rede pública e privada, a
Biblioteca Municipal Manuel Alegre dinamiza
sessões de histórias. Encontros mágicos com
os livros, as palavras e as imagens, que abrem
portas ao mundo da imaginação.

POR: BMMA
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A T I V I D A D E S

JARDINS DE INFÂNCIA E ESCOLAS

“Vitória, vitória... vai começar a história!”



A T I V I D AD E S

CRESCE A LER

A motivação para a leitura deve ser
desenvolvida antes da aprendizagem
formal. A BMMA disponibiliza uma atividade
de estimulação sensorial e de partilha de
afetos através do Projeto “Cresce a Ler”,
partindo da exploração de livros e do
brincar com sons, imagens, formas e cores. 

POR: BMMA
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CRECHES
 (12 AOS 36 MESES)



Quem nunca ouviu de alguém da família alguma
história que passou de geração para geração?

 A linguagem oral é uma das mais antigas formas de
comunicação e, neste sentido, as histórias têm um
papel muito importante no desenvolvimento das
culturas e da comunidade. 

Além disso, o ato de ouvir e contar histórias contribui
muito para o desenvolvimento do pensamento crítico de
cada um, além de promoverem o envelhecimento ativo.

A T I V I D AD E S

TODAS AS HISTÓRIAS
CONTAM
POR: BMMA
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SÉNIORES



BIBLIOTECA VAI À ESCOLA

A cada novo ano letivo a BMMA promove o projeto “A
Biblioteca vai à Escola”, um dos seus projetos de
promoção do livro e da leitura mais emblemáticos e
marcantes, para todas as crianças do nosso Município.
Este projeto visa estimular a curiosidade e o prazer de ler
nas crianças, proporcionar uma maior proximidade com
os livros, contribuir para a consolidação dos hábitos de
leitura e dar oportunidade às crianças de aceder livre e
gratuitamente aos livros.

Em cada Escola do 1.º Ciclo e Jardim de infância é
entregue um “Baú de Livros” que, durante
aproximadamente três meses, ficará à disposição dos
alunos. Os livros podem ser lidos na sala de aula ou em
casa. Os alunos têm ainda a oportunidade de participar
numa sessão de contos, onde o ambiente da fantasia e da
imaginação ressaltam dos livros proporcionando, assim,
surpresa e magia.

Este projeto passará também por todas as IPSS’s do nosso
concelho que possuem valências para a infância.

POR: BMMA

A T I V I D A D E S  
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ESCOLAS DO 1.º CICLO E JARDIM DE INFÂNCIA



A T I V I D A D E S

BOOKS & BONDS

“Para mim, ler um escritor não é meramente
ter uma ideia do que ele diz, mas ir
com ele e viajar na sua companhia” André
Gide

Vem participar no Clube de Leitura Juvenil e
embarcar numa viagem através dos
livros. Nunca regressamos iguais de tais
viagens.

Já temos datas marcadas! Marca na tua
agenda: 16 de outubro, 13 de novembro e 11
de dezembro.

16 DE OUTUBRO | 13 DE NOVEMBRO | 11 DE DEZEMBRO

20

JOVENS DOS 14 AOS 18 ANOS

CLUBE DE LEITURA JUVENIL 

21



A T I V I D AD E S

LIVROS TRAVESSOS

Olá. Sejam bem vindos!

Sabem... ouvi dizer que há um FANTASMA
na biblioteca. Será que ele vai aparecer?

Uma vez mais, a BMMA abre as suas portas
na noite de 31 de outubro para comemorar o
Dia das Bruxas. Personagens pouco
assustadoras mas muito divertidas vão
povoar esta noite de doçuras, travessuras e
claro, muitas leituras!

Veste-te a rigor e vem participar numa
sessão de contos divertidamente
assustadores.

POR: BMMA
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COMEMORAÇÃO DO DIA DAS BRUXAS
21H

© Katerina Gorelik

31 DE OUTUBRO

© Oliver Jeffers



A T I V I D AD E S

DIA NACIONAL DO
PIJAMA

O Dia Nacional do Pijama celebra-se a 20 de
novembro e pretende lembrar a todos que “uma
criança tem o direito a crescer numa família”. 

Para festejar os 35 anos da Convenção Internacional
dos Direitos das Crianças, a BMMA promove ao
longo do dia sessões de histórias para escolas e
jardins de infância.

Não se esqueçam do dress code: pijama e/ou
peluche favorito!

POR: BMMA
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JARDINS DE INFÂNCIA E ESCOLAS DO 1.º CICLO

20 DE NOVEMBRO



03
EXPOSIÇÕES

PARA VISITAS GUIADAS:
marcações através do e-mail

bmma.educativo@cm-agueda.pt

mailto:bmma.educativo@cm-agueda.pt


E X PO S I Ç Õ E S

25

22 DE MAIO 2024 A 30 ABRIL 2025

PÚBLICO GERAL
ENTRADA LIVRE

EXPOSIÇÃO DE ILUSTRAÇÃO
50 ANOS 25 ABRIL

Uma exposição itinerante, promovida
pela Comunidade Intermunicipal da
Região de Aveiro (RBCIRA), através da
sua Rede de Bibliotecas.

Composta por 11 ilustrações, evocativas dos
50 anos do 25 de Abril. Esta Exposição irá
percorrer, até abril de 2025 as Bibliotecas da
RBCIRA.

Venha conhecê-las e “embarcar numa
viagem visual através do tempo, explorando
memórias e emoções que definiram a
revolução dos cravos.” Polivalente da
Biblioteca Municipal Manuel Alegre.



E X P O S I Ç Õ E S

26

14 DE SETEMBRO A 11 OUTUBRO 2024

PÚBLICO GERAL
ENTRADA LIVRE

EXPOSIÇÃO DE AFETOS
XAILES E LENÇOS DOS FINAIS DO SÉC. XIX, PRINCÍPIOS DO SÉC. XX

Esta Exposição retrata o lenço e o xaile,
utilizados pelas mulheres da considerada
Região do Vouga, nos finais do século
XIX e príncipios do século XX. Estas duas
peças, com diversas tonalidades e
padrões,e colocadas das mais complexas
formas, foram complemento do traje
feminino e verdadeiros romances de
uma vida, num tempo difícil, onde o
amor e o afeto eram transmitidos de
geração em geração.

Exposição promovida pelo Grupo Folclórico
da Região do Vouga | Museu Etnográfico da
Região do Vouga

"O lenço e xaile são peças de destaque no
traje feminino, verdadeiros romances de
uma vida, num tempo difícil onde o amor e
o afeto eram transmitidos de geração em
geração".

Visitas guiadas, sujeitas a marcação prévia.
Organização: Grupo Folclórico da Região do Vouga
Parcerias: Câmara Municipal de Águeda; Inatel; União de
Freguesias de Trofa, Segadães e Lamas do Vouga.



04
WORKSHOP



WORK S HOP

AUTOESTIMA NA INFÂNCIA - 
COMO EDUCAR CRIANÇAS FELIZES

Este worshop, dirigido a pais,
encarregadados de educação e
profissionais ligados à educação visa:
Entender o conceito de autoestima;
Diferenciar autoestima de autoconfiança;
Conhecer formas de trabalhar a autoestima;
Reconhecer padrões negativos.

POR: ESCOLA DAS EMOÇÕES

28

07 DE DEZEMBRO

11H
PAIS, MÃES, CUIDADORES, PROFESSORES, EDUCADORES 

E OUTROS PROFISSIONAIS QUE TRABALHEM COM CRIANÇAS
APROX. 2H

ENTRADA GRATUITA
PARQUE MUNICIPAL DE ALTA VILA



05
IV CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

[RE]PENSAR A BIBLIOTECA



I V  C O N F E R Ê N C I A  I N T E R N A C I O N A L  [ R E ] P E N S A R  A  B I B L I O T E C A

IV CONFERÊNCIA
INTERNACIONAL
[RE]PENSAR A BIBLIOTECA:
MELHORES BIBLIOTECAS, POR UM MUNDO MELHOR
POR: REDE DE BIBLIOTECAS (RBCIRA)

30

26 A 28 DE SETEMBRO

PROFISSIONAIS DE BIBLIOTECA, DA INFORMAÇÃO E DEMAIS
INTERESSADOS POR BIBLIOTECAS, LIVROS E LEITURA,

CULTURA E EDUCAÇÃO.

A Comunidade Intermunicipal da Região de
Aveiro, através da sua Rede de Bibliotecas
(RBCIRA), promove a realização da IV
Conferência Internacional [Re]Pensar a
Biblioteca, intitulada “Melhores bibliotecas, por
um mundo melhor”, nos dias 26, 27 e 28 de
setembro no Centro de Arte de Ovar.

Nesta quarta edição, enquadrada na
programação de Aveiro - Capital Portuguesa
da Cultura 2024, são integradas outras
tipologias de bibliotecas, como as escolares,
universitárias, empresariais, itinerantes e
prisionais, bem como parcerias de diferentes
áreas, fazendo-se uma ligação mais ampla
com a comunidade.



06
SUGESTÕES DE LEITURA



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

32

BEBÉTECA

BIBLIOTECA DO BEBÉ: 
LIVROS DE ALTO-CONTRASTE

Padrões, formas e formas com cor. Livros que apoiam o
desenvolvimento visual e cerebral dos bebés, proporcionando
uma experiência multissensorial e ajudando a aoumentar os seus
níveis de concentração.

DE: CLEMENTINA ALMEIDA
EDITORA:   PORTO EDITORA



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

33

INFANTIL

“QUERO TER UM SUPERPODER!”

Voar? Já há quem o faça. Mudar de cor? Também. Correr muito
depressa? Também.
Depois de refletir sobre os superpoderes que outros possuem, o
coelho percebe que o mais importante ele já tem: sentir-se único e
especial na sua pele!

DE: ÉMILIE VAST
EDITORA: LILLIPUT



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

34

JUVENIL

“A FAMÍLIA DO PRÉDIO
VERMELHO: ESTAMOS PARA
FICAR”

Faltam cinco dias para o Natal e os Vanderbeekers deviam
estar a sonhar com presentes e bolos. No entanto, recebem
uma notícia bastante desagradável do senhorio, o antipático
Sr. Beiderman: vão ter de procurar outra casa para viver...
Os Vanderbeekers vão mesmo precisar de um autêntico
milagre de Natal!

DE: KARINA YAN GLASER
EDITORA: BOOKSMILE



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

35

ADULTO

“AS HORAS”

Nova Iorque no final do século XX.
Londres em 1923, Los Angeles em 1949. 

Três mulheres, três histórias ligadas por um
jogo subtil de correspondências, cuja relação
comovente só será revelada nas últimas
páginas.

DE: MICHAEL CUNNINGHAM
EDITORA: GRADIVA



I N F O RMAÇÕ E S

HORÁRIO:
SEGUNDA: 13H ÀS 19H
DE TERÇA A SEXTA: 10H ÀS 19H
SÁBADO: 10H ÀS 12H30
DOMINGO: ENCERRADO

CONTACTOS:
E-MAILS: 
BMMA.EDUCATIVO@CM-AGUEDA.PT
BIBLIOTECA@CM-AGUEDA.PT

TELEFONE:
234 624 688

ENDEREÇO:
AVENIDA 25 DE ABRIL, 3
3750-101 
ÁGUEDA

https://www.google.com/search?q=biblioteca+municipal+manuel+alegre&oq=&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

